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Nome e código do componente curricular: 
FAR 176 - Bromatologia Geral  

Departamento: 
Análises Bromatológicas 

Carga Horária: 34 
T 34 P 00 E 00 

Modalidade: 
Disciplina 

Função: 
Profissionalizante 

Natureza: 
Obrigatória 

Pré-requisito: nenhum 
 

Módulo de alunos: 45 x 2 
 

Ementa: 
Introdução de noções básicas da composição dos alimentos; alimentos funcionais e 
bioativos,Compostos importantes para a saúde; Contaminação química e microbiológica dos 
alimentos e suas implicações com a saúde; Conservação dos alimentos . 

Conteúdo programático: 
1- Introdução a Bromatologia. 
2- Constituição dos alimentos – Macroelementos e Microelementos 
3- Alimentos funcionais (pré-bióticos, pró-bióticos) 
4- Alimentos funcionais (nutracêuticos, compostos bioativos, estrutura, função, propriedades 

físico-químicas) 
5- Princípios de análise sensorial 
6- Contaminantes químicos 
7- Contaminantes microbiológicos  
8- Conservação de alimentos I (aditivos, gases, etc) 
9- Conservação de alimentos II (principais métodos de conservação, embalagens, etc...) 
10- Visita aos laboratórios 
11- Visita técnica  
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